
Родительское собрание на тему «Антитеррористическая безопасность» 

 

Цель: Сохранение жизни и здоровья детей, формирование у родителей чув-

ства ответственности за безопасность своего ребенка; педагогическое просве-

щение родителей по теме собрания. 

Задачи: 

- обозначить возможные опасности для ребенка; 

- определить роль родителей в формировании навыков безопасного поведе-

ния детей. 

 

Ход собрания 

«Дети наши на свет родились, 

Чтобы радостно жить, 

Чтобы вместе играть, 

Чтобы крепко дружить, 

Чтоб улыбки друг другу дарить и цветы, 

Чтоб всегда исполнялись в их жизни мечты» 

Добрый день, уважаемые родители! Дети –это наше счастье, наша 

жизнь, поэтому ежедневно мы тревожимся за них, тревожимся об их здоро-

вье и безопасности. Все мы - педагоги и родители - пытаемся ответить на 

вопрос: «Как обеспечить безопасность и сохранить здоровье наших детей?». 

Давайте сегодня вместе на родительском собрании постараемся найти ответ 

на этот вопрос. Тема нашего собрания «Безопасность и дети» 

Что такое терроризм? Терроризм – идеология насилия и практика воз-

действия на принятие решения органами государственной власти, органами 

местного самоуправления или международными организациями, связанные с 

устрашением населения и (или) иными формами противоправных насиль-

ственных действий; это одно из самых страшных преступлений. 

Терроризм стал одной из актуальнейших проблем безопасности, с ко-

торыми человечество вошло в новое столетие. 

  Терроризм оказывает мощное отрицательное воздействие на населе-

ние: вызывает страх, чувство незащищенности, хаос, беспорядки, ожесточён-

ность, недоверие к власти, насилию. 



Уважаемые родители, всё чаще и чаще в нашей жизни можно услышать 

слова террор, террористический акт. Слово террор в переводе с латыни обо-

значает ужас. Раньше нам казалось, что это случается где-то далеко, в других 

странах, что это нас не коснётся. Но это не так. Этот ужас дошёл и до нас. 

Вспомните Беслан, где погибли от рук террористов ни в чём не повинные 

дети, заложников Норд – Оста. Всё чаще происходят террористические акты 

с участием детей – трагедия в Московской школе, недавние события в Керчи. 

Нельзя наказывать человека за поступки другого, но всё же родители несут 

ответственность за своих детей, за их воспитание. Такие ситуации травми-

руют детей, могут спровоцировать серьёзные психические расстройства. До-

зировано обсудите с детьми полученную информацию позвольте детям вы-

сказать своё мнение, чувства. 

К террористическому акту невозможно подготовиться заранее, поэтому 

следует быть настороже всегда. Следует проявлять особую осторожность на 

многолюдных мероприятиях с тысячами участников, в популярных развлека-

тельных заведениях, гипермаркетах. 

• Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые 

подозрительные мелочи. Сообщайте обо всем подозрительном сотруд-

никам правоохранительных органов. 

• Никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте 

свой багаж без присмотра. 

• У семьи должен быть план действий в чрезвычайных обстоятельствах, 

у всех членов семьи должны быть записаны номера телефонов, адреса 

электронной почты. 

• Необходимо назначить место, где вы сможете встретиться с членами 

вашей семьи в экстренной ситуации. 

• В случае эвакуации возьмите с собой набор предметов первой необхо-

димости и документы. 

• Всегда узнавайте, где находятся резервные выходы из помещения. 

• В доме необходимо укрепить и опечатать входы в подвалы и на чер-

даки, установить домофон, освободить лестничные клетки и коридоры 

от загромождающих предметов. 

• Нужно организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут 

регулярно обходить здание, наблюдая, все ли в порядке, обращая осо-

бое внимание на появление незнакомых лиц и автомобилей, разгрузку 

мешков и ящиков. 



• Если произошел взрыв, пожар, землетрясение, никогда не пользуйтесь 

лифтом. 

• Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло, помните, что 

паника может спровоцировать террористов и ускорить теракт, а также 

помешать властям предотвратить преступление или уменьшить его по-

следствия. 

В местах большого скопления людей очень легко незаметно оставить 

взрывчатое устройство. Бдительность и внимательность граждан может сто-

ить жизней людей, поэтому обращайте внимание на странные предметы и не-

обычное поведение людей. 

В торговых центрах, магазинах, и на вокзалах, есть своя служба 

охраны. Если вы заметили подозрительную сумку, сообщите охраннику, со-

труднику службы безопасности. 

Задача родителей и педагогов - объяснить детям, что необходимо со-

общать взрослым или сотрудникам полиции: об обнаруженных на улице, о 

бесхозных вещах, о подозрительных предметах в общественном транспорте, 

предметах в подъезде, дома или в школе.  

Объясните детям, что во всех перечисленных случаях необходимо:  

а) не трогать, не вскрывать, не передвигать находку;  

б) отойти на безопасное расстояние;  

в) сообщить о находке взрослому. 

К террористическим актам невозможно подготовиться заранее, но, тем 

не менее, необходимо знать самим и научить детей как правильно вести себя 

в подобных ситуациях. Для безопасности наших детей в наше время мы 

должны быть наиболее бдительны. 

.                                                                                                                      

    Памятка «Как вести себя при угрозе совершения теракта» 

1. Быть внимательным, особенно в транспорте, культурно-развлекательных, 

торговых и спортивных центрах. 

2. Не подбирать чужих оставленных вещей, даже если они выглядят привле-

кательно, в них могут быть заложены взрывные устройства. 

3. При обнаружении бесхозных вещей сообщить водителю транспорта, со-

трудникам объекта, на котором вы их нашли или в полицию. 

4. Объяснить детям, что любая вещь, найденная на улице, может быть очень 

опасна. 

5. Если началась стрельба или прогремел взрыв, падайте на землю, лучше 

под прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей без-

опасности накройте голову руками. 



6. Если государственные спецгруппы начали операцию по обезвреживанию 

террористов, не следите за ними из любопытства, спокойным шагом идите в 

другую сторону (не бегом, чтобы вас не приняли за преступника). 

7. Если узнали о возможном теракте, сразу сообщите об этом в правоохрани-

тельные органы!                                   

Памятка по антитеррору «Как вести себя в опасной ситуации» 

1. Постарайтесь не паниковать. Успокойтесь. Разговаривайте спокойным го-

лосом. 

2. Если Вас связали или закрыли глаза, дышите глубже, старайтесь не подда-

ваться панике. 

3. Подготовьтесь физически, морально и эмоционально к возможному суро-

вому испытанию. 

4. Запомните как можно больше информации о террористах: сколько их, как 

вооружены, как выглядят, о чем разговаривали. 

5. По различным признакам постарайтесь определить место своего нахожде-

ния (заточения). 

6. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешности побега. 

7. По возможности, расположитесь подальше от окон, дверей и самих похи-

тителей, в местах большей безопасности в случае, если спецподразделения 

предпримут активные меры (штурм помещения, огонь снайперов на пораже-

ние преступников и др.). 

8. По различным признакам постарайтесь определить место своего нахожде-

ния (заточения). 

9. В случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив 

руки на затылке. 

10. Если при штурме и захвате с вами поступают, как с вероятным преступ-

ником – не возмущайтесь, ведь ваша личность еще не установлена. Будьте 

уверены: полиция и другие спецслужбы уже предпринимают профессиональ-

ные меры для Вашего освобождения. 

 Действия заложников в случае их захвата террористами: 

1. В случае захвата находитесь на своём месте и не привлекайте внимания. 

2. Какой бы страх вы не испытывали, не впадайте в панику: не повышайте го-

лоса, не делайте резких движений. 

3. Отвлекайте себя различными способами: молитва, воспоминание. 

4. Выполняйте все требования террористов. 

5. Спрашивайте разрешения передвигаться, сходить в туалет и даже открыть 

сумку. 

6. Наметьте себе укрытие, которое даст вам определённую за-

щиту.                                                                     



7. При операции освобождения не бегите навстречу освободителям, не бе-

рите в руки оружие. Лягте на пол лицом вниз подальше от окон и дверей. 

8. Если вам стало известно о готовящемся или совершённом преступлении 

немедленно сообщите в полицию. 

9. Помните об ответственности за заведомо ложное сообщение об акте терро-

ризма. 

Родительская безопасность 

Мы много говорим об опасности, которая исходит от посторонних, но 

почти не говорим об опасности со стороны родителей. Иногда не задумыва-

ясь, ставим под угрозу жизнь наших детей. Это и необдуманные долги, с ко-

торыми вы вряд ли сможете расправиться, и разводы, и новые браки, и про-

стое несоблюдение правил дорожного движения. С самого рождения роди-

тели должны воспитывать у ребенка доверительное отношение друг к другу. 

Учите его не бояться родителей и говорить им правду обо всех случаях в их 

жизни – это, поможет в дальнейшем избежать многих проблем. · Если у вас 

имеются дома крупные сбережения денег, то желательно, чтобы о них не 

знали дети, так как в играх на улице или в квартире с друзьями (знакомыми) 

могут похвастаться об этом, что может привести к их краже.  

Воспитывайте у детей честность, бережливость, умение жить по сред-

ствам. Когда дети просят у вас деньги, то пусть объяснят для чего они 

нужны. Если вы считаете просьбу не обоснованной, то постарайтесь доход-

чиво объяснить причину отказа. Обида со стороны ребенка может привести к 

тому, что он самостоятельно возьмет деньги, скрыв об этом, и это приведет к 

недоверию родителей и детей. Если вы оказались в затруднительном финан-

совом положении, вам угрожают, скрываясь, не берите ребенка с собой, 

оставьте его в детском доме под другой фамилией или спрячьте его у надеж-

ных людей, так как он является вашим уязвимым местом. 

Безопасность детей во многом зависит от того, что мы посоветуем де-

тям, чему научим. Наша задача - сделать всё, для того чтобы дети были живы 

и здоровы. 

Только вместе мы сможем спасти детей от терроризма! 

 


